Elektronicznie podpisany przez:
Marek Krzysztof Kosson
dnia 28 kwietnia 2026 r.

UCHWALA NR XVIII/174/2026
RADY GMINY BORZECIN

z dnia 28 kwietnia 2026 r.

W sprawie przyjecia sprawozdania z dzialalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Borzecinie za rok 2025.

Na podstawie art. 18 ust.1 1 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. : Dz. U. z 2025,
poz.1153, 1436) oraz art. 110 ust.9 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj.: Dz. U. z2025r.
poz. 1214, 1302, z 2026 r. poz. 26..), Rada Gminy Borzecin uchwala, co nastepuje:

§1.Przyjmuje si¢ sprawozdanie Kierownika Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Borzecinie z dziatalnos$ci Osrodka za rok 2025 stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2.Uchwata w wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Gminy

Marek Kosson
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Zatacznik do uchwaty Nr XVII1/174/2026
Rady Gminy Borzgcin
z dnia 28 kwietnia 2026 r.

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI

GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ W BORZECINIE
zarok 2025

CZLOWIEK W CENTRUM UWAGI

Spis tresci:

1. Wprowadzenie
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1. Kadry.

2. Budzet.

3. Realizacja zadan z pomocy spolecznej analiza dzialan i wydatkéw.
4. Pozostala dzialalnos¢.

5. Podsumowanie.

1. Wprowadzenie do raportu

Gminny Osrodek Pomocy Spoltecznej w Borzecinie to jednostka organizacyjna Gminy Borzgcin powotana do
realizacji zadan z zakresu pomocy spotecznej oraz z zakresu polityki prorodzinnej, gdzie gtdéwnym jej zadaniem
jest pomoc osobom i rodzinom w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach zyciowych, jakich nie moga one same
pokona¢ przy wykorzystaniu swoich mozliwosci, uprawnien i wiasnych srodkow.

Do zadan realizowanych przez GOPS Borzgcin w roku 2025 nalezato w szczegdlnosci:

- prowadzenie postepowan oraz wyptacanie przyznanych w drodze decyzji administracyjnych, zasitkéw statych,
okresowych, celowych, specjalnych zasitkéw celowych, oraz §wiadczen pieni¢znych na zakup zywnosci,

- przyznawanie decyzja swiadczen niepieni¢znych tj. positkéw dla dzieci i mtodziezy w szkotach i przedszkolach
i optacanie ich kosztow,

- kierowanie do doméw pomocy spotecznej osoéb, dla ktérych gmina Borzgcin byta gming wlasciwa w dniu ich
kierowania, oraz optacanie ich pobytu w czesci lub w calosci,

- prowadzenie postepowan w sprawie umieszczania oséb w domu pomocy spotecznej pn. ,,Regionalne Centrum
Rehabilitacji i Pomocy Spolecznej” w Borzgcinie oraz wydawanie decyzji o umieszczeniu osob kierowanych
przez inne gminy,

- przyznawanie tymczasowego miejsca w schronisku dla 0oséb bezdomnych,

- optacanie sktadek emerytalno- rentowych oraz zdrowotnych za osoby pobierajace §wiadczenie pielegnacyjne,
specjalny zasilek opiekunczy, zasitek dla opiekuna oraz sktadek zdrowotnych za osoby pobierajace zasitek stalty
nie majace uprawnien do ubezpieczen zdrowotnych z innego tytutu,

- wyplacanie wynagrodzen przyznanych opiekunowi przez sad opickunczy za sprawowanie opieki,
- potwierdzenie prawa do §wiadczen zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych,

- $wiadczenie ustug opiekunczych dla oséb wymagajacych pomocy innych oso6b, ktéorym rodzina nie jest w stanie
im zapewnic,

- $wiadczenie pracy socjalnej,

- realizacja zadan i celow okreslonych w Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w gminie
Borzecin na lata 2021-2027,

- realizacja programéw, w tym ostonowych, wynikajacych zrozeznanych potrzeb tj. Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Borzecin na
lata 2024-2028 oraz Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2025-2027,

- prowadzenie Punktu Informacyjno —Konsultacyjnego dla Osob Dotknietych Przemoca w Rodzinie,
- obsluga administracyjno- techniczna Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

- przyznawanie prawa do $wiadczen rodzinnych, $wiadczen rodzicielskich, zasitkow dla opiekuna, $wiadczen
z funduszu alimentacyjnego, $wiadczen wychowawczych oraz ich wyplacanie,

- prowadzenie postgpowan wobec dtuznikow alimentacyjnych,
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- podejmowanie dzialan z zakresu ustawy o wspieraniu rodziny i pieczy zastgpczej, wspotpraca z instytucjami
realizujagcymi zadania w zakresie wspierania rodziny,

- realizacja zadan z zakresu rzadowego programu dla rodzin wielodzietnych ,,Karta Duzej Rodziny”,
- pomoc osobom majgcym trudnosci w przystosowaniu si¢ do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego,

- dystrybucja artykuléw spozywczych dla osob najbardziej potrzebujacych w ramach Programu

Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa 2021-2027 wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus — Podprogram 2025,

- realizacja projektow socjalnych,

- realizacja zadan z Funduszu Pomocy dla obywateli Ukrainy przebywajacych na terenie gminy Borzecin
w zwiazku z konfliktem zbrojnym ich panstwa,

- prowadzenie Gminnego Klubu Senior+ w Borzecinie.
1. Kadry
W okresie sprawozdawczym Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej zatrudniat:
Na podstawie umowy o prace:
- Kierownik ,
- Gtowna ksiegowa,
- Inspektor ds. $wiadczen rodzinnych,
- Inspektor ds. funduszu alimentacyjnego, §wiadczen rodzinnych,
-Pomoc administracyjna,
- 3 pracownikow socjalnych,
- Opiekun Klubu Senior + (% etatu),
Na podstawie umowy zlecenia:
- 3 opiekunki srodowiskowe,
- Radca prawny,
- Psycholog,
- 2 asystentow rodziny,
- Osobe ds. BHP,
- Informatyk,
- 13 Asystentow Osobistych Osob z Niepetnosprawno$ciami.
2. Budzet 2025 r.
Plan budzetu GOPS Borzgcin na rok 2025 wynosit: 6.961.268,51 ztotych w tym:
dotacja — 4.538.704,67 ztotych
srodki wlasne — 2.422.563,84 ztotych
Wykonanie budzetu za okres I — XII 2025 roku wyniosto: 6.888.183,56 zlotych w tym:
dotacja - 4.521.731,85 zlotych
srodki wlasne — 2.366.451,71 ztotych.
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3. Realizacja zadan z pomocy spolecznej analiza dzialan i wydatkéw.

Budzet GOPS Borzecin 2025 rok

m dotacja
B wiasne
|
]
ROK 2025
Nazwa zadania Wysokos$¢ Srodkéw Zrédlo finansowania Liczba $Swiadczen /0s6b
Domy Pomocy Spotecznej 1.226.529,69 srodki whasne 24 DPS Borzgcin
Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie( 8.835,69 zt 27 - Niebieskich Kart,
psycholog, abonament telefoniczny, 14.835.69 érodki whasne 6- posiedzenia Zespotu
materialy biurowe, szkolenia) ) ’ 6.000,00 zt dotacja Interdyscyplinarnego,
Realizacja dziatan w ramach procedur 22- grup diagnostyczno
,.Niebieskich Kart”, prowadzenie Punktu pomocowych ,ktore spotkaty
Informacyjno -Konsultacyjnego dla Osob si¢ 88 razy
Dotknigtych Przemoca 17 - porad psychologicznych,
36 - porad socjalnych,
Sktadki na ubezpieczenie zdrowotne 35.989,18 zt dotacja 30 $wiadczeniobiorcoOw
optacane za osoby pobierajace niektore
$wiadczenia z pomocy spotecznej
Zasilki i pomoc w naturze
w tym:
167.224,39 zt 166.214,39 61 0s6b z 42 rodzin
Zasilki okresowe dotacja
1.010,00 zt
Zasitki celowe 15.599,99 zt 23 osoby
46.023,38 zt srodki wilasne
Schroniskom dla bezdomnych, noclegownia
—30.423,39 zt ,
7 0s6b
Zasitki state 416.878.,40 zt dotacja 33 os6b
0,00 zt wiasne 0 0sob
Koszty pogrzebu
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Wynagrodzenie przyznane przez Sad
Opiekunczy za sprawowanie opieki

50.111,61 zt

dotacja

10 opiekunéw nad
14 osobami

Ustugi opiekuncze

80.168,78 zt

srodki wlasne

3 opiekunki
Ustugi dla 12 0s6b

Pomoc panstwa w zakresie dozywiania ,, 109.822,40 zt srodki wiasne: 8 dzieci
Positek w szkole i w domu” 30.357,40 zt dozywianie w szkole
dotacja: 76 dorostych
79. 465,00 zt zasiltek celowy na zakup
Zywnosci

Realizacja zadania

,» Gmina Przyjazna Seniorom-
Ogolnopolska Karta Seniora”

4.920,00 zt

Konferencja Bezpieczny Senior oraz Senior
Party- 2.100,00 zt

KLUB SENIOR +-92.784,53 zt

Zakup licencji Helios Pomoc Spoteczna —
4.412,00 zt

104.216,53 zt

srodki wlasne
68.927,53 zt

dotacja
35.289,00 zt

Zakup egzemplarzy magazynu
dla seniora, karty seniora,
wyktady on-line, edukacyjne
pakiety dla senioréw, udziat
seniorow w
Migdzynarodowych
Senioraliach w Krakowie,
funkcjonowanie Gminnego
Klubu Senior+ w Borzecinie,
spotkanie senioré6w
,,Bezpieczny Senior”

Senior Party w Brzesku
Licencja HELIOS

Swiadczenia rodzinne, $wiadczenia z
funduszu alimentacyjnego oraz sktadki na
ubezpieczenia emerytalne i rentowe z
ubezpieczenia spotecznego

3.498.669,51 zt

dotacja

- 243 0s6b pobierajacych
zasitek rodzinny,

- 19 zapomog z tytutu
urodzenia dziecka,

- 182 0s6b pobierajacych
zasitek pielegnacyjny,

- 3 0s6b pobierajacych zasitek
opiekunczy specjalny,

- 51 0s6b pobierajacych
$wiadczenie pielegnacyjne,

- 1 $wiadczen za zyciem,

- 15 0s6b pobierajacych
swiadczenie rodzicielskie,

- 2 osoby pobierajace zasitek
dla opiekuna,

- 18 0s6b pobierajacych
$wiadczenie z funduszu
alimentacyjnego,

- 41 osobom optacono sktadki
na ubezpieczenia spoteczne,

Karta Duzej Rodziny

703,00 zt

dotacja

- 96 Kart Duzej Rodziny
dla 32 rodzin

Sktadki na ubezpieczenia zdrowotne
optacane za osoby pobierajace niektore
$wiadczenia rodzinne zgodnie z przepisami
ustawy o$wiadczeniach rodzinnych oraz za
osoby pobierajace zasitki dla opiekunow,
zgodnie z przepisami o ustaleniu i wyplacie

39.180,33 zt

dotacja

16 0sob R
odprowadzono sktadki

ktérym

Rodziny zastepcze

43.754,73 z- rodzinna
piecza zastgpcza,
176.320,05 z1-
instytucjonalna piecza

srodki wiasne
220.074,78 zt

4 dzieci

( rodzinna piecza zastgpcza,
6 instytucjonalna piecza
zastgpcza)

zastepcza,
Asystent rodziny 2 asystendéw rodziny
54.900,00 zt érodki wlasne opieka nad max. 15 rodzinami.
W roku 2025 wsparciem
objetych bylto 14 rodzin.
Realizacja zadan z Funduszu Pomocy dla 0zt Swiadczenie pieniezne -300 zt,

Obywateli Ukrainy przebywajacych na
terenie Gminy Borzecin , w zwiazku z
konfliktem zbrojnym na terytorium ich
panstwa.

dotacja

wyplata $wiadczenia
pienig¢znego na
zakwaterowanie,

zapewnienie positku dla dzieci
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i mlodziezy, wyplata
$wiadczen rodzinnych

Asystent Osobisty Osoby

Niepetnosprawnej- edycja 2025 301.418,76 zt dotacja

Pomoca objeto 19 oséb , w tym 7
dzieci .

Glownym celem Programu jest
wprowadzenie ustug  asystencji
osobistej jako formy
ogolnodostgpnego  wsparcia W
wykonywaniu codziennych
czynnosci oraz funkcjonowaniu w
zyciu spolecznym.

Realizacja projektu socjalnego w ramach

rozwoju pomocy spotecznej ,,Odetchnij IT 5.709,37 zt dotacja

Skierowanego do
osOb/rodzicow , ktdrzy na co
dzien zajmujg si¢ osobami
zaleznymi, czyli
wymagajacymi ze wzgledu na
stan zdrowia lub wiek statej
opieki. Projekt mial na celu
odcigzy¢ psychicznie i
emocjonalnie opiekunow /
matki. W projekcie
uczestniczki skorzystaty z
zaje¢/spotkan z psychologiem ,
, warsztatéw florystycznych.

Porownujac powyzsze zestawienia wynika, iz zardbwno liczba udzielonych $wiadczen oraz liczba klientow,
ktorzy otrzymali wymienione §wiadczenia utrzymujg si¢ na tym samym poziomie. Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej na biezaco udziela wsparcia mieszkancom gminy Borzecin, jak réwniez realizuje zadania zgodne
z obszarem pomocy spotecznej. Analiza dzialan wykazata, iz wroku 2025 Osrodek Pomocy Spotecznej

realizowat kilka dodatkowych dziatan t;.:

- na rzecz mieszkancow gminy w wieku 60+ wynikajace z potrzeb, a zgodne z lokalng polityka spoleczna tj.:
prowadzenie Gminnego Klubu Senior+ w Borzgcinie, organizacja konferencji ,, Bezpieczny Senior”, organizacja
spotkania seniordw z przedstawicielami ZUS, NFZ oraz Komendy Powiatowej Policji,

- zadania z Funduszu Pomocy dla obywateli Ukrainy,

-na rzecz mieszkancOw z niepelnosprawnosciami realizowano program Asystent Osobisty Osoby
Niepeloprawnej —edycja 2025 , ponadto zorganizowano spotkanie dotyczace mozliwosci uzyskania wsparcia

dla 0s6b z niepelnosprawnosciami z terenu Gminy Borzecin,

- realizacja projektu pod nazwa ,, Odetchnij II”” skierowanego do osob/rodzicow , ktdrzy na co dzien zajmuja si¢
osobami zaleznymi, czyli wymagajacymi ze wzgledu na stan zdrowia lub wiek stalej opieki. Projekt mial na celu

odcigzy¢ psychicznie i emocjonalnie opiekundéw / matki.

Powdd trudnej sytuacji zyciowej

Liczba o0s6b w rodzinach

2025

Ubéstwo 75
Bezdomno$é 7
Potrzeba ochrony macierzynstwa, w tym: 22
wielodzietno$¢
Bezrobocie 63
Niepelnosprawnos$¢ 48
Dhugotrwala lub ciezka choroba 63
Bezradno$é w sprawach opiekunczo- wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego

17
Przemoc domowa 6
Wielodzietno§é 0
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Alkoholizm

Trudno$ci w przystosowaniu do Zycia po zwolnieniu z zakladu karnego

Zdarzenie losowe

[=RE—R -]

Sytuacja kryzysowa

Dokonujac analizy powyzszego zestawienia wynika, iz klienci Os$rodka Pomocy Spotecznej korzystaja
z pomocy zpowodu trudnej sytuacji zyciowej, w ktérej si¢ znalezli iw ramach posiadanych zasobow
nie potrafig jej rozwigzaé. Od kliku lat zauwaza si¢ zaroOwno w naszej gminie jak i w skali kraju te same rodzaje
trudnych sytuacji zyciowych, ktére powoduja korzystanie ze $wiadczen pomocy spolecznej pienig¢znych
i niepienieznych. Poréwnujac powyzsze tabele wynika, iz wigksze zapotrzebowanie mieszkancow gminy
Borzgcin ukierunkowane jest na wsparcie 0sob starszych samotnych i z niepelnosprawnosciami tj.: zapewnienie
ustug opiekunczych czy pobytu w domu pomocy spotecznej, atakze Z danych ogdlnopolskich wynika, iz
spoteczenstwo si¢ starzeje i dzialania OPS-6w coraz bardziej koncentrowac si¢ beda na w.w wsparciu.

4. Pozostala dzialalnosé
Praca socjalna

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej wspierajac osoby irodziny w trudnych sytuacjach zyciowych
nie ogranicza si¢ tylko do wyptaty §wiadczen pienigznych, ale poszukuje innowacyjnych form pracy z osobami
zagrozonymi wykluczeniem spotecznym. Stosujac zasade pomocniczosci stara si¢ wykorzystywaé¢ w swoich
dziataniach zasoby, potencjat oraz aktywnos$¢ oséb oczekujacych pomocy, podnoszac zdolnosé¢ adaptacyjng oraz
umiejetnosci rozwigzywania codziennych problemow przez beneficjentow pomocy spoleczne;j.

Praca socjalna to: ,,dziatalno$¢ zawodowa skierowana na pomoc osobom irodzinom we wzmacnianiu
i odzyskaniu zdolno$ci do funkcjonowania w spoteczenstwie, oraz na tworzeniu warunkow sprzyjajacych temu
celowi".

Praca socjalna realizowana byla przede wszystkim w ramach pomocy spotecznej srodowiskowej (w miejscu
zamieszkania) oraz instytucjonalnej. Polegata ona na poradnictwie (prawnym, ekonomicznym,
psychologicznym, pedagogicznym), atakze pomocy w prawidlowym zalatwieniu konkretnych spraw
zyciowych. Pracownicy socjalni stanowia wsparcie dla rodzin, ktére trwaja w bezradnosci w sprawach
opiekunczo -wychowawczych oraz prowadzeniu gospodarstwa domowego. W roku 2025 r. prace socjalng
stanowily takze dziatania na rzecz mieszkancow Ukrainy przebywajacych na terenie Naszej gminy, polegaty
one w szczegblno$ci na pomocy administracyjnej, wsparciu w adaptacji w poszczegdlnych $rodowiskach,
udzielaniu pomocy zgodnie z ich potrzebami.

W 2025 roku pomocg w postaci pracy socjalnej objeto ogdtem 340 rodzin / 437 oséb, oraz 2 0sob
/mieszkancow Ukrainy przebywajacych na terenie gminy Borzecin,

Przeprowadzono 270 wywiadoéw $rodowiskowych.
Wydano 308 decyzji administracyjnych przyznajacych §wiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne.

Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy Osrodka utrzymuje si¢ na tym samym poziomie, wylgczajac pomoc
mieszkancom z Ukrainy( uchodzcom).

Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa 2021-2027 wspélfinansowanego z Europejskiego Funduszu
Spolecznego Plus — Podprogram 2025

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Borzgcinie wspolpracujac z Caritas Archidiecezji Krakowskiej
realizowat zadania z zakresu dystrybucji artykutéw spozywczych dla oséb najbardziej potrzebujacych w ramach
Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020 Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardzie;
Potrzebujacym. z pomocy zywnosciowej skorzystato 290 osob, natomiast w roku ubieglym 506 0so6b.

Wspélorganizacja gminnych wydarzen:

1. Spotkanie ,, Bezpieczny Senior” organizowane 8 maja 2025 r. ,w ramach realizacji zadan zwigzanych
z polityka senioralng Gmin y Borzgcin,

2. Spotkanie dotyczace mozliwos$ci udzielenia wsparcia dla 0sob z niepelnosprawnos$ciami z terenu gminy
Borzecin zorganizowane 22 lipca 2025 r.,
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3. 1II Spotkanie ,,Nad Stawem” min. z poetg Jozefem Baranem organizowane razem z GBP w Borzgcina
i Klubem Senior+ w dniu 06 sierpnia 2025 r.,

4. Wystep uczestnikow Klubu Senior+ w ramach obchodéw Dni Gminy Borzecin ,, Swigto Grzyba”w dniu
09 sierpien 2025 r.

KLUB SENIOR+ BORZECIN

Zajecia w Klubie Senior+ przeznaczone byly dla 40 uczestnikdw-mieszkancow Gminy Borzgcin w wieku
rownym i powyzej 60 roku zycia. Szeroki wachlarz oferowanych zaje¢ w Klubie Senior+ sprawil, ze kazdy
zdeklarowany uczestnik mogl wybra¢ zajgcia dostosowane do swoich sprawnosci, mozliwosci 1 zainteresowan
deklarujac aktywny w nich udziatl. Dziatania realizowane w ramach dziatalnosci Klubu odbywaty sie w jego
siedzibie, jak rowniez poza nim (wycieczki, wyjazdy, imprezy plenerowe -grill, spotkania autorskie), co
zwickszato atrakcyjnos¢ oferty jaka proponowata placowka, a tym samym zainteresowanie dziatalnoscig klubu
wsrod populacji 0séb jeszeze nie zdeklarowanych wzrosto. Ponadto wszelkie dziatania realizowane przez Klub
przyczynity si¢ do realizacji celu strategicznego jakim jest stworzenie systemu wsparcia dla najstarszej grupy
spotecznosci lokalnej. Na spotkania w plenerze jak roéwniez te organizowane w sali widowiskowej GOK
Borzecin seniorzy zapraszaja osoby 60 + z terenu gminy,( spotkania autorskie, wystgpy, dzien kobiet, babski
comber,) aby rowniez mogli skorzysta¢ z oferty, czy zintegrowac si¢ z innymi. W Klubie uczestniczg seniorzy
z kazdej miejscowos$ci gminy, dzigki czemu przelamano bariery spotecznosciowe.

Klub ,,Senior+" w Borzecinie byt czynny dla Senioréw 4 razy w tygodniu po 5 godzin dziennie od 9.00-
14.00.

W Klubie Senior + w roku 2025 odbyto si¢ 200 spotkan w ramach codziennych godzin.
Realizujac zatozenia programowe i harmonogram dziatalno$ci klubu w 2025 przeprowadzono zajecia:

1. Sportowo- ruchowe. W ramach tego bloku odbywaly si¢ zajecia: Nordic Walking, gimnastyki
ogolnosprawnosciowej, ¢wiczenia oddechowe, zajecia ogolnorozwojowe , zajecia taneczne , zajecia
fizjoterapeutyczne, ktore miaty charakter cykliczny i na stale wpisaty si¢ w tygodniowy plan zajec.

W ramach ww. zaje¢ motywowano Senioréw do aktywnosci ruchowej, ktora tak pozytywnie wptywa na
samopoczucie oraz kondycje fizyczng. Zajecia przyczynily si¢ do podniesienia $wiadomosci na temat
mozliwoéci wlasnego ciata oraz okazaly si¢ alternatywa aktywnego spedzania czasu wolnego. Seniorzy
otrzymywali wskazowki, jak dba¢ o wtasne ciato i poprawia¢ zdolno$ci fizyczne organizmu oraz postgpowac
podczas upatéw badz mrozow, a takze jak wzmocni¢ odporno$¢ swojego organizmu. Do dyspozycji naszych
senioré6w byt rdwniez sprzet znajdujacy si¢ w klubie — rowerki, orbitrek, pitki do ¢wiczen, maty, gumy do
¢wiczen, stot do tenisa( sala GOK Borzecin -pigtro wyzej ) W rezultacie podejmowanych dziatan poprawita si¢
aktywnosci psychofizyczna seniorow, czynnosci samoobstugi, sprawno$¢ fizyczna iruchowa. Dzigki stale;
aktywnosci ruchowej zaobserwowano u seniorOw wigksza energic zyciowa iutrate uczgsci klubowiczow
niepotrzebnych kilogramow.
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2. Kulturalne/ edukacyjne, w ramach ktérych odbywaty si¢: spotkania literackie, artystyczne, kulturalne ,
spotkania tematyczne, edukacyjne, spotkania informacyjne, prelekcje, wyklady. W ramach zaje¢ edukacyjno-
informacyjnych zorganizowano spotkanie z prawnikiem , podczas ktorego seniorzy mogli pozyskaé wiedzg
w zakresie prawa spadkowego oraz uzyska¢ informacje w prywatnych sprawach prawnych. Ponadto dzigki
cotygodniowemu uczestnictwu w klubie dyskusyjnym iprasowym uczestnicy klubu mogli by¢ na biezaco
w informacjami ptynacymi z regionu, kraju i $wiata ( przegladanie prasy, stron internetowych) .Seniorzy mogli
korzysta¢ ze wsparcia pracownikow socjalnych. Udzielano im poradnictwa informacji wedle zgltoszonych potrzeb.
Kultywowanie tradycji i pielggnowanie historii regionu stato si¢ waznym elementem w dziatalnosci klubu.
W ramach zajeé wykonano kotyliony z okazji Swicta Niepodleglosci.W trakcie spotkan powadzono takze gry
i zabawy, dzigki ktorym seniorzy mogli ¢wiczy¢ pamigé, kreatywno$¢ i spostrzegawczo$¢. Rozwigzywali
krzyzowki, rebusy, grali w kalambury i inne gry spgdzajac mito czas wolny. Czas wolny po$wigcano rowniez na
stuchanie ulubionych przebojow iwspolny $piew z wykorzystaniem przygotowanych wczesniej $piewnikow.
Organizowano réwniez godziny muzyczne, podczas ktorych seniorzy relaksowali si¢ shuchajac muzyki
relaksacyjnej, ktora miata pozytywny wplyw na poprawe, nastroju i funkcjonowania emocjonalnego. Ponadto
zorganizowano dla nich warsztaty muzyczne , ktére pokazaty jaki wptyw ma muzyka na samopoczucie oraz
nauczyli si¢ rzeczy niezb¢dnych do przedstawien teatralnych. W ramach przypadajacych wydarzen historycznych,
organizowano ogladanie odpowiednich filméw i programéw na dany temat. Uczestnictwo w szeroko rozumianych
zajeciach intelektualnych znaczaco wptyngto na poszerzenie wiedzy uczestnikow w réznych dziedzinach zycia,
a zorganizowane w klubie warsztaty komputerowe sprawily, ze nasi seniorzy przestali by¢ grupa wykluczona
spotecznie ze wzglgedu na postep techniki. Wszyscy uczestnicy posiadaja obecnie smartfony, potrafig prowadzi¢
wideo rozmowy i wyszukiwa¢ niezbedne informacje w Internecie. Ponadto potrafia wykorzysta¢ telefon jako
narzedzie do gier, zabaw, rozwigzywania krzyzowek.

3. Zajecia Kulinarne, w ramach ktorych seniorzy przygotowywali réznego rodzaju przepisy uwzgledniajac
rowniez zasady racjonalnego zywienia i niemarnowania zywnosci. Podczas warsztatow poznawali tajniki kuchni
polskiej i zagranicznej. Organizowano warsztaty z przyrzadzania kawy na wiele sposobow oraz parzenia herbaty.
Dzielono si¢ recepturami na zrobienie konfitur i innych przetworéw. Podczas warsztatoéw seniorzy nabyli wiedze
1 umiejetnosci z savoir vivre, nakrycia stolow, przechowywania i konserwowania zywnosci, a takze utrzymania
fadu iporzadku w kuchni. Wérod wielu zajg¢ prowadzonych w naszej placowce, zajecia kulinarne cieszyly si¢
duzym powodzeniem zwlaszcza gdy uczestnicy sami mogli przygotowywac potrawy. W rezultacie prowadzonych
zaje¢ seniorzy poszerzyli swoja wiedze w zakresie kulinariow dzielac si¢ do$§wiadczeniami, nabyli umiejetnosci
w zakresie sortowania odpadoéw, ochrony srodowiska, niemarnowania zywnosci iwody niezbednej do jej
wyprodukowania. Wspolne zajecia ibiesiadowanie staty si¢ elementem integracji i sprawily, Ze ograniczono
u senior6w poczucie izolacji i odosobnienia.

4. Wyjazdy rekreacyjno-kulturalne, ktore na state wpisaty si¢ w harmonogram dziatalnosci klubu sprawiajac, ze
jego oferta stata si¢ jeszcze bardziej atrakcyjna. Wycieczki staly si¢ mozliwosciag poznania regionu, wzbogacity
zycie kulturalne, staly si¢ alternatywa spedzania wolnego czasu i daly mozliwos¢ rekreacji i wypoczynku, na ktora
nie kazdy Senior méglby sobie sam pozwoli¢. Ponadto wycieczki sg doskonatym elementem integracji i budowania
wigzi spotecznych. Dzigki nim seniorzy modli zdoby¢ wiedzg¢ iumiej¢tno$ci utatwiajagce im spoteczne
funkcjonowanie.

W ramach wyjazdoéw zorganizowano wycieczki do:

a. Brzesko - kino,

b. Porgba Spytkowska- integracja z seniorami Z porgby Spytkowskiej i Wojnicza,
c. Bielcza - bal walentynkowy,

d. Tarnow- kino w ramach organizowanych Babskich Poniedziatkow,

e. Tarnéw- bal seniora,

f. Przyborow- babski comber/ thusty czwartek,

g. Slowacja- wyjazd turystyczno- kulturalny do miejscowosci Stara Lubowla/Hniezdne, gdzie zwiedzili
destylarnie i ustyszeli jej historig, wzigli udziat w warsztatach tworzenia czekolady,

h. Przemysl- wyjazd pociagiem , gdzie seniorzy wraz z przewodnikiem zwiedzili miasto, podziemna trase
turystyczna, katedre,
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i. Bielcza- zajecia edukacyjne z zasobow lasu, integracyjny grill z seniorami z gminy Wojnicz,gdzie swoja
obecnoscia zaszczycita Seniorow Czlonek Zarzadu Wojewodztwa Malopolskiego Pani Marta Malec-Lech.

j. Brzesko- bal SENIOR PARTY

k. Watbrzych, Swidnica, Ksiaz, Moszna- seniorzy zwiedzili: zamki, zabytkowy Kosciot Pokoju w Swidnicy
oraz jej rynek, kopalnie ZLOTY STOK,

1. Tarnéw- spacer z przewodnikiem $ladami Tarnowskich Zydow,

m. Szydtow - zwiedzanie z przewodnikiem ( synagoga, manufaktura §liwki, zabytkowe mury i ko$ciot) oraz
Pustelnie Starego Lasu i muzeum filmu ,, Czarne Chmury",

n. Biecz- zwiedzanie miasta wraz z zabytkami , ktory jest nazwane polskim carcassonne, czyli matym
Krakowem,

0. Opole- w ramach akcji Senior pociaggiem za 1 zl, seniorzy zwiedzili miasto Opole wraz z przewodnikiem,
p. Bielcza- Bal seniora,

r. Tarnéw- spotkanie w ramach podsumowania wieloletniego programu Senior + , gdzie wystgpowali na
scenie ze skeczem,

s. Krakoéw- udziat senioréw w spotkaniu organizowanym w ramach plebiscytu Senior i Seniorka ,

t. Krakow- zwiedzanie Wawelu z przewodnikiem oraz lekcja obywatelska w Matopolskim Urzedzie
Wojewodzkim ,

u. Sufczyn - bal andrzejkowy z Klubem Senior+ Debno i Sufczyn,

w. Krakéw - kino oraz jarmarki bozonarodzeniowe,

x. Bielsko-Biata- zwiedzanie muzeum historycznego, rynku oraz studia filméw rysunkowych,
y. Degbno-zwiedzanie zamku.

5. Zajecia zdrowotne, podczas ktorych uczestnicy oprocz ¢wiczen izaje¢ z opiekunem mogli skorzystaé (
zgodnie z ich potrzebami) z zaje¢ z fizjoterapeuta .

6. Spotkania towarzyskie i okoliczno$ciowe stanowily wazny punkt w dziatalnosci klubu, poniewaz staty si¢
elementem integracji spotecznej 1izacie$niania wi¢zi. Byly rowniez mozliwoscia do wyrazenia uznania
i podzigkowania Seniorom za ich wkiad w dziatalnos$¢ klubu, ktéry bez ich obecnosci nie moglby funkcjonowac.
Dzigki takim spotkaniom uswiadamialiSmy sobie wszyscy, ze klub to nie budynek, a ludzie ktérzy go tworza.
W ramach spotkan okoliczno$ciowych zorganizowano: , Babski Comber w Przyborowie, spotkanie wigilijne,
spotkanie autorskie nad stawem ( w plenerze) z poeta J6zefem Baranem, integracyjne spotkanie w lesie z seniorami
z Wojnicza i wiele innych drobnych spotkan, podczas ktérych wszyscy wspdlnie mogli spedzi¢ milo czas przy
filizance kawy, herbaty i przekaskach.

Klub ,,Senior+" w Borzgcinie byl czynny dla Senioréw 4 razy w tygodniu po 5 godzin dziennie od 9.00-
14.00.

Harmonogram dziatan klubu przewidywat organizacj¢ nastepujacych zajeé:

1. Zajecia ruchowe, sportowe - gimnastyka dla senioréw (aerobik - 1 godzina/ 1raz w tygodniu, Nordic
Walking - 1 godzina/2 razy w tygodniu, ¢wiczenia oddechowe - 30 min./4 razy w tygodniu, gimnastyka
og6lnorozwojowa — po 1 godzinie, ¢wiczenia z opiekunem na dostepnym sprzgcie — 1 godzina/l dzien w tygodniu,
zajecia muzyczno-taneczne — 1 godzina/l raz w tygodniu z opiekunem ¢wiczenia fizjoterapeutyczne ze specjalista
1 raz w miesiacu po 1 godzina 15 minut.

2. Zajecia artystyczne / manualne — 2 godziny/1 raz w tygodniu.
3. Zajecia artystyczne z opiekunem klubu 3 godziny/1 raz w tygodniu.
4. Rekreacja/Wycieczki — 22 wyjazdy ,

Id: F101E2D5-36B3-41FD-8CES8-6672577BAABB. Podpisany Strona 10



5. Spotkania okoliczno$ciowe — 22 spotkania ( 1. Ttusty czwartek, 2. Spotkanie z poeta Jozefem Baranem, 3.
Spotkanie z lokalnym historykiem, 4. spotkanie z cérka pisarza Jozefa Szczupala/ piewca Borzecina 5. Spotkanie
Senior Party w Brzesku/ wystep artystyczny, 6. Dni Gminy Borzecin Swicto Grzyba - wystep artystyczny na
scenie, 7. Spotkania urodzinowe/ 1 raz w kwartale, 8. Bal andrzejkowy, 9. Mikotajki w Przyborowie, 10. Wigilia,
11. Spotkanie z Okazji Swieta Niepodlegtosci organizowanego w Gminie Borzecin 11.11.25 1., 12. Dni Gminy
Borzecin/ wystep artystyczny, 13. Dzien ksigzki -spotkanie z okazji tygodnia bibliotek), 14.Wspdtorganizacja
Babskiego Combra ,17. Wystepy teatralne dla mieszkancow DPS Borzecin ,18. Udziat w konferencji Bezpieczny
Senior organizowanej prze Gmin¢ Borzecin ,GOPS Borzgcin i Stowarzyszenie MANKO, 19. Udziat w spotkaniu
BEZPIECZNY SENIOR organizowanym przez KPP Brzesko, 20. Bal andrzejkowy w Sufczynie, 21. Bal seniora
w Bielczy, 22. Walentynki dla senioréw w Bielczy.

6. Warsztaty z :
a) florysta / wianki/bukiety — 1 raz 4-5 godzin,
b) fizjoterapeuta / 12 razy po 1 godzinie,
¢) pracownikami socjalnymi 4 razy po 1 godzinie (nieodptatne)
d) lesnikiem 4-5 godzin (nieodplatne)
e) policjantka /dzielnicowa/ bezpieczenstwo senioréw - 1 raz 2 godziny ( nieodplatne),
f) prawnikiem - 1 raz 2 godziny ( nicodptatne)
g) cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego,
h) SANEPID /0 Brzesko warsztaty o zdrowym odzywianiu si¢- 1 raz 4 godziny ( nieodptatnie)
1) warsztaty z muzykiem

7. Zajecia intelektualne: 10 spotkan w zakresie edukacji i profilaktyki zdrowia po wieku 60+, 5 spotkan
w zakresie  profilaktyki  iedukacji  choréob  nowotworowych  iinnych  zagadnien, 12 prelekcji
(raz w m-cu) — prezentacja multimedialna dotyczaca danych wydarzen w $wiecie i lokalnym spoleczenstwie (
polityka, kultura, historia, turystyka, nowosci technologiczne) , kacik prasowy 2 godziny/1 raz w tygodniu, kino dla
seniora 2 godziny/1 raz w tygodniu.

8. Warsztaty kulinarne z opiekunem 2 godziny/4 razy w tygodniu.
9. Udzielanie poradnictwa, edukacji w zakresie zgtoszonych potrzeb w trakcie codziennych spotkan.

Uchwaly podjete w roku 2025 przez Rad¢ Gminy Borzecin w celu realizacji zadan ustawowych przez
Osrodek Pomocy Spolecznej w Borzecinie.

- Uchwata Nr VIII/76/2025 Rady Gminy Borz¢cin z dnia 21 lutego 2025 r. w sprawie przyjetego Gminnego
Programu Wspierania Rodziny na lata 2025-2027.

- Uchwata Nr X/103/2025 Rady Gminy Borzecin z dnia 16 kwietnia 2025 r. w sprawie przyje¢cia sprawozdania
z dziatalno$ci Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Borzecinie za rok 2024.

- Uchwata Nr X/104/2025 zdnia 16 kwietnia 2025r. w sprawie okres§lenia szczegotowych warunkow
przyznawania iodptatnosci za ushugi opiekuncze i specjalistyczne uslugi opiekuncze =z wylaczeniem
specjalistycznych ustug opiekunczych dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi oraz szczegoétowych warunkow
czesciowego lub catkowitego zwolnienia od optat, jak rowniez trybu ich pobierania.

- Uchwata Nr X1/112/2025 Rady Gminy Borzecin z dnia 18 czerwca 2025 r. w sprawie zmiany uchwaty Nr
X/104/2025 zdnia 16 kwietnia 2025t. w sprawie okres§lenia szczegdélowych warunkéw przyznawania
i odplatnosci za ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze z wytaczeniem specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb zzaburzeniami psychicznymi oraz szczegdlowych warunkow czeSciowego lub
catkowitego zwolnienia od oplat, jak réwniez trybu ich pobierania.

- Uchwata Nr XV/145/2025 Rady Gminy Borzgcin z dnia 30 grudnia 2025 r. w sprawie wyrazenia zgody na
zawarcie porozumienia dotyczacego prowadzenia zadania publicznego.
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5. Podsumowanie.

Po dokonanej analizie dziatalno$ci Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Borzgcinie w obszarzepomocy
spotecznej wskazuje, ze realizowane zadania ukierunkowane sg na wsparcie i popraw¢ zycia mieszkancow
Gminy Borzecin oraz sg zbiezne zlokalna polityka spoteczng oraz zprzyjetymi celami w Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Borze¢cin.

Osrodek Pomocy Spotecznej mimo realizacji réznorakich programéw i wyplaty srodkéw finansowych
skierowanych do rodzin borykajacych si¢ z trudnosciami zycia , nadal zauwaza si¢ utrzymujaca si¢ na tym
samym poziomie liczbe wyplaty §wiadczen, a takze liczbe rodzin ktore wymagaja wsparcia asystenta rodziny,
wsparcia prawnego, terapeutycznego, psychologicznego. Pracownicy GOPS Borzecin w dalszym ciagu
kontynuowaé¢ beda dziatania zmierzajgce do zminimalizowania powyzszych probleméw przy wspotpracy
wszystkich podmiotow, dzialajacych na rzecz rodziny na terenie Gminy. Ponadto w dalszym ciggu pracownicy
socjalni Osrodka beda prowadzi¢ codzienny dyzur telefoniczny w ramach wsparcia seniorow w okresie
narodowej kwarantanny, jak rowniez przyjmowac zgloszenia w sytuacjach kryzysowych przede wszystkim
zwigzanych ze zjawiskiem przemocy. Osrodek Pomocy Spotecznej nadal bedzie podejmowat dziatania majace
na celu podniesienie jakos$ci ustug swiadczonych dla najbardziej potrzebujacych mieszkancow Gminy Borzgcin

Analizujac powyzsze informacje GOPS Borzgcin stwierdza, iz wcelu umozliwienia osobom
i rodzinom przezwyci¢zenie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sa oni w stanie pokona¢ wykorzystujac
wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci ponizej przedstawiono potrzeby
w zakresie pomocy spolecznej:

1. Statle monitorowanie biezacej sytuacji i podejmowanie dziatan zmierzajacych do udzielania doraznej pomocy
mieszkancom w zaspakajaniu niezbednych potrzeb zyciowych;

2. prowadzenie diagnozy sytuacji zyciowej mieszkancow, a w przypadku rozeznania potrzeb gminy tworzenie
programéw ostonowych;

3. kontynuowanie realizacji wszystkich zadan w zakresie pomocy spolecznej w celu zaspokojenia niezbednych
potrzeb umozliwiajacych zycie odpowiadajace godnosci cztowieka;

4. wsparcie 0sOb starszych, samotnych z niepelnosprawnos$ciami w celu zabezpieczenia ich codziennego
funkcjonowania oraz mozliwos$ci uczestnictwa w zyciu spotecznym,

5. kontynuowanie i rozwijanie partnerskiej wspotpracy miedzy instytucjami, podmiotami — gtéwnie osrodkiem
pomocy spotecznej, a stuzbg zdrowia, o§wiata, prokuratura, sadem, kuratela, policja organizacjami pozarzagdowymi
oraz gminng komisjg rozwigzywania problemow alkoholowych, a takze KGW 1 stowarzyszeniami ( w tym OSP)
dziatajagcymi na terenie gminy Borzgcin ,

6. rozwdj wspotpracy o charakterze ponadlokalnym, szukanie skutecznych, innowacyjnych rozwigzan,

7. utrzymanie na tym samym poziomie standardow zwigzanych z praca socjalng oraz realizacja wyplaty
$wiadczen w GOPS poprzez zwigkszanie kompetencji stluzb ireagowanie na biezace potrzeby zwigzane
z funkcjonowaniem Osrodka.
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